
República de Moçambique
Ministério da Saúde

O Nosso Maior Valor é a Vida

6 AO
S 11 MESES

UMA (1) CÁPSULA DE

100.000UI 
(4 GOTAS)

.........

DOSAGEM

12
AOS 59 MESES DOSAGEM

PENSA
PLATAFORMA EDUCATIVA
DE INFORMAÇÃO
SOBRE A SAÚDE

*660#
PENSA
PLATAFORMA EDUCATIVA
DE INFORMAÇÃO 
SOBRE A SAÚDE

*660#82149 ou 149084146 82149 ou 149084146 14901490

Nota:
*Iniciar a primeira dose de vitamina A aos 6 
meses de idade. Depois dar as restantes doses 
de 6 em 6 meses aos cinco (5) anos de idade.

*Se não tiver cápsulas de 100.000UI para 
crianças dos 6 aos 11 meses, usar metade da 
cápsula de 200.000UI (4 gotas)

*Se não tiver cápsulas de 200.000UI para 
crianças dos 12 aos 59 meses, usar duas (2) 
cápsulas de 100.000UI (8 gotas)

UMA (1)
CÁPSULA DE  

200.000UI 
(8 GOTAS)

.........

O Nosso Maior Valor é a Vida


